LUtzelhuus Ayurveda & Bewusstsein
Hueb 8, 8634 Hombrechtikon

Tel: +41 55 244 50 80

www luetzelhuus.ch

Angebot 8 - Auszeit im Zurcher Oberland

UTZELZEIT

Sei herzlich willkommen in unserem Bijou zu Deiner Auszeit im kleinen, individuellen Rahmen.

Mit Freude und Warme teilen wir unsere Oase mit Dir — im Verbundensein mit der Natur um uns

und im fursorglichen Austausch mit uns beiden.

Geniesse eine Zeit mit Freunden oder fir dich allein: Einmal nichts tun oder berlegen mussen,

der eigenen Bewegung folgen, Spaziergange machen, im Sommer in der Hingematte oder im
Baumsessel schaukeln, im Winter im Schaukelstuhl in der Stube. Ndhrendes ayurvedisches Essen,
Gesprache mit zwei einflihlsamen Gastgebern, ein Aufatmen und Auftanken an einem feinsinnigen
Ortinmitten heiler Natur. Weite, Stille, Greifvogel, Storche, Wind, Wiesen und Felder. Im Weiler ist
kein Durchgangsverkehr, die nachste Strasse ist entfernt, die Funkbelastung ist gering.

Im Angebot enthalten

Ubernachtung im liebevoll restaurierten, historischen Bauernhaus am Naturreservoir Litzelsee «
Feine ayurvedisch-vegetarische Vollpension® « Gemeinsames Essen und Austausch mit Heike und

Christoph « Tee & Getranke « Zeit fur dich

Auf Wunsch (mit Aufpreis): Sanftes Morgenyoga, Meditation, Bewusstseins-
ubungen, Ayurvedische Massagen?, Mantrasingen, Erzéhlungen, freies Tanzen,

Ausflige, Erndhrungsberatung, Seelengesprache

— :
Vollpension CHF 280.- pro Tag

Me Time | Nur Frithstiick und Abendessen CHF 240-- pro Tag
. ) Die einzige Gastin / der einzige Gast im Haus

( Y Vollpension CHF 210.- pro Tag pro Gast

Im Doppelzimmer (Doppelbett):

—
Vollpension CHF 160.- pro Tag pro Gast
Nur Frihstick und Abendessen CHF 130.- pro Tag p.G.
Zu dritt Vollpension CHF 190.- pro Tag pro Gast
uan Nur Frithstiick und Abendessen CHF 160.- pro Tag p.G.
Termine

Wochentage und Anzahl Tage auf Wunsch in Absprache
Flr freie Tage, siehe unseren Kalender: www.luetzelhuus.ch/termine

1. Zutaten Uberwiegend aus regionalem, biologischem Anbau
2: EMR- und EGK-Anerkennung ftr Ayurveda-Massage bei Heike (nicht im Preis inbegriffen)

Zu zweit | Nur Frihstick und Abendessen CHF 180.- pro Tag p.C.

Info und Anmeldung
Christoph Steinbach
christoph@luetzelhuus.ch
Tel: +41 (0) 55 244 50 80
Tel: +41(0) 77 528 42 04
(Mobil, SMS, WhatsApp)

Stand dieses Dokuments: 28.9.2024



